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Svenskarnas stora ideella engagemang — hur och varfér?
Lars Svedberg

Lars Svedberg ar professor och forskningsforestandare for Enheten for forskning om det
civila samhallet vid Ersta Skondal Hogskola.

Pa konferensen skall han prata om de befolkningsstudier han har genomfort sedan
1993, som undersoker det svenska folkets ideella engagemang och aktiviteter. Bade det
som sker organiserat och det som &r oorganiserat. | det senare ingar sadant frivilligt
arbete som sker mellan anhériga, vanner, grannar och arbetskamrater. Totalt har Lars
lett sex stycken befolkningsstudier — fyra nationella samt en internationell komparativ
studie och en specialstudie av informella insatser.

Lars kommer att lyfta fram ett par iakttagelser fran detta rika forskningsmaterial. En
sadan ar den enorma mangden av ideellt obetalt arbete som svenskar utfor arligen.
Detta menar Lars ar anmarkningsvart sarskilt i ljuset av antaganden om att ett land som
Sverige med en val utbyggd valfardsstat skulle fa passiva och icke-engagerade
medborgare. Studierna har visat att detta ar fullstandigt fel. Ett annat viktigt fynd &r att
svenskarnas engagemang har visat sig vara mycket stabilt och legat konstant hdgt t.ex.
over bade hog- och lagkonjunktur. Detta ar nagot som skiljer sig fran t ex USA dar
engagemanget visserligen ligger lika hogt som det svenska men varierar mer dver
artiondena.

En tredje iakttagelse som ligger i linje med internationell forskning &r att engagemanget
ar storst for de relativt valbestéllda — de som har hdg utbildning, bor bra och har familj
med barn. Men avseende denna grupp skiljer sig Sverige delvis mot den internationella
bilden dels for att medelaldern ar yngre — de mest engagerade ar mellan 30 och 45 ar —
samt att det & mannen som &r mest engagerade. | den anglosaxiska varlden ar det
snarare sa att finns det skillnader mellan kdnen s& ar det kvinnorna som ar mer
engagerade. Lars menar att detta ar anmarkningsvart eftersom de flesta andra skillnader
som berdr ménsklig eller social aktivitet mellan kénen har tenderat att minska de
senaste 50 aren. For frivilliga insatser visar befolkningsstudierna istéllet att denna
skillnad verkar vara oférandrad eller till och med 6ka svagt.

Slutligen visar befolkningsstudierna vilken betydelse det sociala arvet har for ideellt
engagemang — har man foraldrar och annan slakt som varit engagerade sa verkar det
innebéara att man blir mer aktiv sjalv.

Lars menar att organisationerna i det civila samhallet val k&nner till och anvander sig av
befolkningsstudiernas resultat och framhaller den goda kontakt och samarbetet som
hans forskargrupp har med dessa aktdrer. Han anser att studierna utgor "flytande
kunskaper” som organisationerna bor anvanda som de vill.

Lars har sjalv varit aktiv och medlem i flera flera olika organisationer. Ett engagemang
han har idag ar genom en lobbyorganisation pa natet, dar sju miljoner aktivister
gemensamt arbetar for manskliga rattigheter. Han betalar aven in pengar varje manad
till en humanitar organisation.



