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Helén Stromberg

Helén Stromberg ar lektor och forskare i ekonomisk historia vid Umea universitet.
Hennes forskning har framst varit inriktad pa organisatorisk och institutionell férandring i
Sverige fran sextiotalet och framat och utifran detta perspektiv har hon bland annat
studerat den offentliga sektorn, kvinnligt féretagande och aven delar av transportsektorn.

| det nuvarande projektet studerar hon hur de ekonomiska villkoren forandrats for svensk
idrott ifrAn sextiotalet och fram till idag. Hennes forskning omfattar ocksa att undersoka
vilken roll det "ideella samhallet” har haft i den har férandringsprocessen men ocksa pa
vilket séatt det "ideella samhallet” har paverkats av den utveckling som idrottsrorelsen
genomgatt. Ett tecken pa att idrotten fatt forandrade ekonomiska villkor ar det 6kade
marknadsinslaget i idrottsrérelsen — t.ex. bolagiseringar av lagidrott, vilket gor att delar
av rorelsen nu star infor ett brytningsskede.

Svensk idrott &r viktig for att forsta en stor del av den svenska folkrorelsen. Idrotten har
flera funktioner, den ar viktig for manniskors halsa men den har ocksa en viktig
medborgarfostrande betydelse. Denna betydelse har alltid funnits oavsett om det har
handlat om individuell idrott eller lagidrott - idrotten har alltid statt for och betonat
formagan att kunna samarbeta och folja regler.

For idrotten har det ideella samhallet varit helt avgérande och basen ar gratis och ideellt
arbete. Ju narmare modern tid vi kommer ju mer har ocksa idrottens villkor forandrats,
vilket bland annat visas genom att bolagiseringen av framforallt lagidrotter okar.
Stromberg menar att idrottsrorelsen idag star infor en brytpunkt mellan den sa kallade
frivillig rorelsen/det ideella och den bolagiserade/marknadsroérelsen. Ett tecken pa att
nagot har forandrats ar de svarigheter som vissa foreningar har for att fa foraldrar att
stalla upp och engagera sig som ledare och i styrelser. Samtidigt vet forskningen lite om
hur engagemanget ser ut idag for idrotten eller hur det férandrats och paverkats Gver tid.

Men framst menar Helén att vi idag vet valdigt litet om vilka effekter marknadifieringen
av idrottsrorelsen far och att det saknas grundlaggande forskning for vilka effekter detta i
forlangningen kan fa. Vi kan dock anta att dessa effekter kommer att sla olika
exempelvis mellan stads- eller landsbygd, inom kvinno- eller mansdominerade idrotter
eller mellan lag- och individuella idrotter. Stromberg tror att det behdvs battre kunskap
om idrottens ekonomiska historia om vi vill forsta vilka drivkrafter det varit som lett
idrottsrorelsen i den riktning den hamnat i fram till idag. Den kunskapen kan vara till hjalp
for att forsta idrottens forandrade ekonomiska villkor men det kan ocksa ge oss en grund
for att forsta dagens och framtidens situation battre. | forlangningen handlar det om att
forsta hur det ideella engagemanget och idrottens ekonomiska forutsattningar samverkar
och hur idrotten skall kunna konkurrera om méanniskors tid och engagemang i den
forandringsprocess som nu sker.

Helén Stromberg har en bakgrund inom idrottsrérelsen med flera olika engagemang,
bland annat som styrelseledamot i flera olika féreningar. Som foéralder har ocksa
foraldraengagemanget i stora delar funnits kopplat till idrottsrérelsen.



