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Idealitet i omvandling? Det civila samhallets organisationer pa det psykiatriska omradet
Urban Markstrom

Urban Markstrom ar socionom och docent i socialt arbete och arbetar vid Umea
universitet. Han har hallit pa med frAgor med koppling till psykiatriomradet under hela sin
femtonariga forskningskarriar. Ideella organisationer sasom brukarorganisationer har
varit betydelsefulla i mycket av Urbans arbete och forskning aven om de inte tidigare
haft huvudrollen.

Pa konferensen skall Urban presentera en studie som han gor tillsammans med Magnus
Karlsson fran Ersta Skondal Hogskola och som forsoker att besvara fragan kring vilken
roll och vilken funktion intresseorganisationerna fyller pa det psykiatriska omradet i
Sverige.

Forst har de studerat det internationella forskningslaget och konstaterat att bilden som
ges ar att non-profit organisationerna alltmer gar mot att vara en service-producent som
formedlar stodfunktioner till den har gruppen. Forskningen betonar valdigt lite den
intressepolitiska funktionen sasom "rost” at gruppen. Sedan har de valt ut
brukarorganisation RSMH: Riksférbundet fér social och Mental Halsa och studerat olika
verksamhetsberattelser med syfte att forsta vad som utmarker organisationens
lokalféreningar. De menar att de da far en helt kontrasterande bild till den har
internationella bilden som ges av forskningen. Lokalféreningarna arbetar snarare med
ett gediget kamratstodsarbete med fokus pa social samvaro snarare &n som service-
producenter.

| en tredje del i projektet har de valt ut nagra platser i Sverige dar de gjort en mer
heltackande analys av hur dynamiken mellan de idéburna och de offentliga aktérerna
ser ut. Dar har de genomfort en serie intervjuer med tjansteman, féretradare for psykiatri
och socialtjanst samt med representanter for Fontanhus, RSMH féreningar och
anhorigféreningar mm.

Urban menar att projektet har ett varde for de beforskade aktorerna eftersom de far en
lagesrapport t.ex. om hur relationen mellan deras idé och vad de gor i praktiken ser ut.
Resultaten kan utgora ett underlag for att diskutera eller om mgjligt revidera sin roll.

Ett annat resultat beror balansen mellan de har brukarorganisationerna pa nationell niva
och pa lokal niva. Det finns ett antal ganska starka aktorer nationellt — bade RSMH och
anhdrigorganisationen Schizofreniférbundet samt inte minst paraplyorganisationen
NSPH (Nationell Samverkan for Psykisk Halsa) som samlar ett tiotal olika ideella
aktérer. Men aven om de har aktdrerna ar starka nationellt och de statliga
myndigheterna inte gar runt dem langre kan det se helt annorlunda ut lokalt. Den typen
av diskussion utifran forskningsresultaten kanske kan leda till en del insikter eller
eventuellt en maojlighet att omvardera vilken position man skall ha och vad som ar mdjligt
i framtiden. Men Urban poangterar att det naturligtvis ar upp till de har organisationerna
att gora vad de vill med resultaten nar de val har aterforts och presenterats for dom.

Urban &r sjalv stodmedlem i RSMH och har en bakgrund i klassiska folkhemsrdrelser
sasom frikyrkan och idrottsrorelsen. Just nu upplever han dock att han inte hinner med
nagra stora engagemang vid sidan av sitt arbete.



